Co je
BOCCIA

Boccia je sport podobny
francouzské hie petanque.
Diky své povaze je velmi
popularni  mezi  lidmi
s tézkym fyzickym
postizenim, a to zejména s
détskou mozkovou obrnou,
traumatickym poskozenim
mozku ¢i po mozkové
mrtvici. Je také jedinym
sportovnim odvétvim, kde
tito lidé mohou zméfit své
sily na nejvy$§i mozné
urovni - na paralympijskych
hrach.

Zakladni rozdil oproti hie
petanque spociva v hernich
mic¢ich a povrchu. Mice
jsou  vpiipad¢  boccii
koZené, vyrazn¢ leh¢i, veétsi
a mekei nez tézké kovoveé
koule pouzivané pri
pentaque. Povrch hraciho
pole musi byt rovny a
hladky, jako napiiklad
dlazdéna nebo  dfevéna
podlaha v télocvicné.

Rozméry hraciho pole jsou
12,5m x 6 m.

Herni kategorie

Jednotlivei, kterym jejich pohybové omezeni nedovoluje
samostatné odhazovat mi¢, hraji s asistentem a hraci pomickou
— rampou. S jejich pomoci umistuji mice do hraciho pole.
Asistent dle pokyni hrace nastavi sklon a smér rampy a hrac po
ni spusti mic.

Bocciu mohou hrat jednotlivei i1 druzstva. Ke hie je potieba 6
¢ervenych, 6 modrych a jeden bily micek tzv. “jack”. Cilem
hry je umistit micky své barvy co nejbliZze bilému micku.

OZP Cup v boccii je dlouhodoba (celoroéni) soutéz. Vypisuje se

Vv souteézich jednotliveti BC1, BC2 , BC3 a BC4. Vitézem se stava ten
zavodnik, ktery ve své tfid€ dosahl beéhem roku nejvice bodt na
bodovanych soutézich v CR. Vitéz v kazdé tiidé ziskava putovni
pohar. V piipad€ Ze zavodnik 3 roky za sebou obhdji vitézstvi, pohar
mu bude ponechan. Zavodnici na prvnim az tfetim misté ziskavaji
diplom a medaili.

V boccie neexistuji pohlavni kategorie. Muzi a zeny hraji v soutézich spole¢né v jedné kategorii..

Trida BC1

Hractm smi asistovat jeden spoluhrac, ktery musi setrvat ve vymezené oblasti alespoit 2 m za hracim boxem. Tito pomocnici

vykonavaji ukony jako na ptiklad:

- sefizeni nebo stabilizace hraciho voziku

- podani mice hraci
TFida BC2

V této divizi soutézi hraci nemaji povolenu asistenci pomocnika.

T¥ida BC3 (hraci pouzivajici pomocné prostiedky)

V této divizi soutézi hraci s velmi tézkou pohybovou dysfunkci vSech ¢tyf kondetin. Hraci nejsou schopni funkéniho uvedeni mice do
pohybu a disledného umisténi mice do hraciho pole. V§em hrac¢um je povolena asistence spoluhrace.

Trida BC4

V této divizi soutézi hraci s tézkou pohybovou dysfunkei vSech ¢tyf koncetin v kombinaci s chabou dynamickou kontrolou trupu, jez
jsou jiného nez mozkového ptivodu nebo degenerativné-mozkového pavodu. Hraé je schopen projevit dostate¢nou zru¢nost
k dislednému zpracovani a odhodu mice do hraciho pole.



