
Co je 

BOCCIA 
 

Boccia je sport podobný 

francouzské hře petanque. 

Díky své povaze je velmi 

populární mezi lidmi 

s těžkým fyzickým 

postižením, a to zejména s 

dětskou mozkovou obrnou, 

traumatickým poškozením 

mozku či po mozkové 

mrtvici. Je také jediným 

sportovním odvětvím, kde 

tito lidé mohou změřit své 

síly na nejvyšší možné 

úrovni - na paralympijských 

hrách. 

Základní rozdíl oproti hře 

petanque spočívá v herních 

míčích a povrchu. Míče 

jsou v případě boccii 

kožené, výrazně lehčí, větší 

a měkčí než těžké kovové 

koule používané při 

pentaque. Povrch hracího 

pole musí být rovný a 

hladký, jako například 

dlážděná nebo dřevěná 

podlaha v tělocvičně. 

Rozměry hracího pole jsou 

12,5 m × 6 m. 

 

 

  
 
Jednotlivci, kterým jejich pohybové omezení nedovoluje 

samostatně odhazovat míč, hrají s asistentem a hrací pomůckou 

– rampou. S jejich pomocí umisťují míče do hracího pole. 

Asistent dle pokynů hráče nastaví sklon a směr rampy a hráč po 

ní spustí míč. 

 

Bocciu mohou hrát jednotlivci i družstva. Ke hře je potřeba 6 

červených, 6 modrých a jeden bílý míček tzv. “jack”. Cílem 

hry je umístit míčky své barvy co nejblíže bílému  míčku. 

 

 
 

OZP Cup v boccii je dlouhodobá (celoroční) soutěž. Vypisuje se 

v soutěžích jednotlivců BC1, BC2 , BC3 a BC4. Vítězem se stává ten 

závodník, který ve své třídě dosáhl během roku nejvíce bodů na 

bodovaných soutěžích v ČR. Vítěz v každé třídě získává putovní 

pohár. V případě že závodník 3 roky za sebou obhájí vítězství, pohár 

mu bude ponechán. Závodníci na prvním až třetím místě získávají 

diplom a medaili. 

 

 
Herní kategorie 

V boccie neexistují pohlavní kategorie. Muži a ženy hrají v soutěžích společně v jedné kategorii.. 

Třída BC1  

Hráčům smí asistovat jeden spoluhráč, který musí setrvat ve vymezené oblasti alespoň 2 m za  hracím  boxem. Tito pomocníci 

vykonávají úkony jako na příklad: 

- seřízení nebo stabilizace hracího vozíku 

- podání míče hráči   

Třída BC2   

V této divizi soutěží hráči nemají povolenu asistenci pomocníka. 

Třída BC3 (hráči používající pomocné prostředky) 

V této divizi soutěží hráči s velmi těžkou pohybovou dysfunkcí všech čtyř končetin. Hráči nejsou schopni funkčního uvedení míče do 

pohybu  a  důsledného umístění míče do hracího pole. Všem hráčům je povolena asistence spoluhráče.  

Třída BC4 

V této divizi soutěží hráči s těžkou pohybovou dysfunkcí všech čtyř končetin v kombinaci s chabou dynamickou kontrolou trupu, jež 

jsou jiného než mozkového původu  nebo degenerativně-mozkového původu. Hráč je schopen projevit dostatečnou zručnost 

k důslednému zpracování a odhodu míče do hracího pole.  


